Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos remimo specialiosios programos projekty vykdymo 2023 metais suvestiné

Eil. | Projekto vykdytojo Projekto Skirtos / Vykdytos veiklos ir pasiekti rezultatai
Nr. pavadinimas pavadinimas panaudotos
IéSos

1. | Jonidkio vaiky »,A8 — saugus 2940/ 2940 | Organizuotos 5—7 mety vaiky plaukimo pamokos Pasvalio sporto mokykloje, kur vaikai
lop$elis-darzelis vandenyje® mokési saugaus elgesio vandenyje, uzsiémimy metu ugdé(si) pagrindinius plaukimo
_Saulute* joudzius, kaip judéti vandenyije, taisyklingai kvépuoti. Jvyko 24 plaukimo treniruotés.

Projekto dalyviy skaicius — 91.

2. | Joniskio Mato ,Mokomés plaukti“ | 2980 /2980 | Organizuotos antros ir tre¢ios klasés mokiniy plaukimo pamokos Siauliy plaukimo
Slandiausko baseine ,Delfinas”. Vaikus priziaréjo profesionalls treneriai, supaZindino su saugiu
progimnazija elgesiu vandenyje. Kiekvienos klasés mokiniai dalyvavo 5 treniruotése.

Projekto dalyviy skaiCius — 69.

3. | Joniskio ,Saulés* .Noriu bati sveikas | 3000 /3000 | Testinis projektas, skirtas ziniy, jproCiy, gebéjimy, susijusiy su sveika mityba ir fizinio

pagrindiné mokykla ir laimingas 2” aktyvumo svarba Zmogaus gyvenime, tinkama emocine busena jtvirtinimui intelekto
negalig turintiems vaikams ir jaunimui. Buvo vykdomos 7 veiklos: 2 dieninés sporto ir
meno stovyklos kuriy metu organizuotas zygis, meditacijos, tapyba, gamyba i$ sveiky
maisto produkty; vyko 5 uzsiémimai, apimantys sportines veiklas, testus, edukacinius
maisto gaminimo uZsiémimus, Zaidimus, daile.
Projekto dalyviy skaiCius — 47.

4. | JoniSkio vaiky lopsSelis | ,Jausmai nusvinta | 1150/ 1150 | Organizuoti dailés saviraiSkos terapiniai uzsiémimai, kuriuos vede dailés pedagoge,

- darzelis ,AZuoliukas” | spalvomis® vaikams buvo pasillyta skirtingy dailés ir zaidimo priemoniy bei saviraiS§kos metody;
dienos stovykla su netradicinémis saviraiskos veiklomis, vyko pieSimas ant vandens
(ebru technika). Tévams buvo organizuotas susitikimas su dailés terapijos vadove, kuri
supazindino su dailés terapijos taikymo nauda, sprendziant jvairius vaiky raidos
sutrikimus.
Projekto dalyviy skaicius — 30.
5. | Joniskio vaiky darzelis | ,Fizinis aktyvumas | 1800/ 1800 | Siekiant skatinti vaiky fizinj aktyvumg, organizuota iniciatyva ugdytiniams ,,AS bégu —

SVyturélis*

darzelyje — raktas j
vaiko sékme*

2023"; edukaciniai uzsiémimai su ,iDance“ kompiuterine sistema; darzelio bendruomenei
— masinés rytinés mankstos lauke, prieSmokykliniy grupiy ugdytiniy ir tévy futbolo
varzybos, sporto Sventé, skirta Seimos dienai, atvira fizinio ugdymo veikla su ugdytiniy
tévais; renginys Zagarés regioniniame parke, kuriame dalyvavo darzelio ugdytiniai ir
pedagogai kartu su socialiniais partneriais Aucés (Latvijos Respublika) ikimokyklinio
ugdymo jstaigos ,Piladzitis“ ugdytiniais ir pedagogais.

Projekto dalyviy skaiCius — 300.




Klubas ,Cia&Dabar" ,3Gyvenk ramiai, 2990/ 2990 | Siekiant geresnés projekto dalyviy psichinés ir fizinés sveikatos organizuoti trys renginiai
sveikai, dziaukis »Sutartiniy magijos” su vadove ir trys sutartiniy renginiai savarankiskai; poilsio zonoje
gyvenimu* Vasarvidzio Svente, kur dalyviai pagal senuosius lietuviskus paprocius kupoliavo,

dainavo, Soko; sveikatinimo stovykla, kur praktikuotos inovatyvios veiklos. Projekto metu
kartg per meénesj vyko judesio, kvépavimo, garso terapijy seansai.
Projekto dalyviy skaiCius — 218.

Sporto klubo ~Sporto ir geros 3000/ 3000 | Siekiant rajono motery emocinés, psichologinés bei fizinés sveikatos gerinimo, vykdytos

»Avantiira+* savijautos fizinés veiklos gryname ore, organizuotos ,zumba fitness®, tempimo ir mankstos
savaitgalis treniruotés; Zygiai pésc€iomis ir dvira€iais; levandy edukacija ir kvépavimo terapinis
moteriai* uzsiémimas.

Projekto dalyviy skaicius — 30.
Joniskio rajono »~Joniskio lietaus 3000/ 3000 | Siekiant stiprinti fizine ir psichologine autizmo spektro sutrikimg turiniy mokiniy, jy
Svietimo centras vaikai“ Seimos nariy ir kity asociacijos ,Joniskio lietaus vaikai“ nariy sveikatg organizuotas
pazintinis zygis Musos tyrelio taku paminint Autizmo supratimo dieng; organizuota
konferencija, edukacijos vaikams ir jy tévams. | veiklas jtraukti ir kartu dalyvavo bendrijos
L,Joniskio viltis“ nariai.
Projekto dalyviy skaicius — 700.
Sutrikusio intelekto ,Pazink, atrask ir 2453/ 2453 | Ugdyti sveikos gyvensenos jgudziai, organizuojant uzsiémimus su kineziterapeutu ir

Zmoniy globos
bendrija ,Joniskio
Viltis*

nesustok — 2023“

naudojantis sporto salés treniruokliais. Siekiant stiprinti psichikos sveikatg organizacijos
nariai dalyvavo gongy terapijoje, gamtos stovykloje.
Projekto dalyviy skaicius — 30.




