
 

Vienkartinei išmokai nėščiai moteriai gauti atmintinė 
 
Vienkartinė išmoka nėščiai moteriai skiriama ir mokama: 
Nėščiai moteriai, kuri pagal Lietuvos Respublikos ligos ir motinystės socialinio 

draudimo įstatymą neturi teisės gauti motinystės pašalpos, likus 70 kalendorinių dienų iki 
numatomos gimdymo datos skiriama 6,43 bazinių socialinių išmokų dydžio vienkartinė 
išmoka. 
 

Reikalingi dokumentai vienkartinei išmokai nėščiai moteriai gauti: 
 SP-3 (A) prašymas, patvirtintas Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo 

ministro 2005 m. birželio 27 d. įsakymu Nr. A1-183 įsakymu; 
 Sveikatos priežiūros įstaigos išduotą pažymą apie nėštumą.  

 
Moteris dėl vienkartinės išmokos nėščiai moteriai turi teisę kreiptis per 12  

mėnesių nuo dienos, kurią moteriai buvo likę 70 kalendorinių dienų iki numatomos 
gimdymo datos.  

 
Dokumentai pateikiami seniūnijai pagal gyvenamąją vietą raštu asmeniškai arba 

paštu, arba per atstovą (įgaliotą asmenį, rūpintoją, globėją). 
 

Jei prašymas pateikiamas paštu ar per įgaliotą asmenį, prie prašymo turi būti 
pridėtos visų reikiamų dokumentų kopijos, patvirtintos įstatymų nustatyta tvarka.  
 
Informacija teikiama telefonu (8 426) 69 154. 
 


